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AC ANTI-PHOSPHATIDYL-

ETHANOLAMINE

DEFINITION

Les Ac anti-phosphatidyl-éthanolamine (aPE) appartiennent
a la famille trés hétérogene des anticorps anti-
phospholipides. La phosphotidyléthanolamine est un
phospholipide neutre, composant majeur de la membrane
cellulaire. Les aPE reconnaissent parfois un complexe
phosphatidyléthanolamine/cofacteur. Ce cofacteur a été
identifié comme étant le kininogene de haut poids
moléculaire (KHPM).

Synonyme : aPE.

INDICATIONS DU DOSAGE

Les aPE peuvent étre retrouvés dans des pathologies
auto-immunes, associés a des thromboses veineuses
et/ou artérielles ou a des fausses couches répétées
définissant le syndrome des anti-phospholipides (SAPL).
Le SAPL est dit « primaire » s'il n'est associé a aucune
autre pathologie auto-immune, alors qu'il est qualifié de
«secondaire» s'il est associé a une autre pathologie
(lupus érythémateux systémique). Le SAPL est associé
préférentiellement aux Ac anti-cardiolipines et/ou Ac
anti-B2 glycoprotéine | (cf. fiches correspondantes). Les
aPE sont recherchés en seconde intention, en cas de
forte suspicion clinique de SAPL avec absence des
anticorps précédemment cités. lls ne sont pas
spécifiques du SAPL, mais différentes études
s'accordent pour les retrouver plus fréguemment
associés aux accidents thromboemboliques ou aux
pertes feetales a répétition chez les patients lupiques.

L'expérience de quelques équipes francaises met en
évidence une fréquence plus grande de l'isotype IgM
chez des patientes ayant des pertes foetales, mais aussi
lors de thromboses inexpliquées.

Une étude européenne trouve elle, surtout des IgG,
mais chez des patients ayant eu des accidents
thrombotiques.

Une standardisation de la méthode et d'autres études
cliniques sont nécessaires pour préciser leur intérét.

RECOMMANDATIONS PREANALYTIQUES

B PRELEVEMENT - CONSERVATION, TRANSPORT

Se reporter au référentiel des examens de biologie
médicale Biomnis en ligne pour les conditions de
prélévement et conservation-transport.

B QUESTIONS A POSER AU PATIENT
Signaler les antécédents de thrombose veineuse ou
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artérielle, de fausses couches, de maladie auto-immune
connue et de prise médicamenteuse.

METHODES DE DOSAGE

Leur recherche est réalisée par des techniques

immunoenzymatiques de type ELISA.

VALEURS DE REFERENCE

Elles varient en fonction de la trousse utilisée.
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