INSTITUT @

S Impact de |la chirurgie bariatrique sur les
parametres spermatiques:

Revue de la littérature. {,:': eurofins

Clinique S

val douest

R. Callec, B. Schubert, F. Robert, A. Force

Institut Rhonalpin pour la Reproduction Humaine, Clinique du Val d'Ouest, Ecully.
Laboratoire de biologie de la Reproduction, Eurofins, Ecully

Introduction

| 'effet de la perte de poids suivant une chirurgie bariatrigue reste actuellement non résolu et controversé. L'objectif de cette revue de la
littérature était d'evaluer I'impact de cette chirurgie sur les parametres spermatiques.
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etudes évaluant des hommes obeses bénéficiant

d'une chirurgie bariatrigue et dont les parametres

spermatigues ont etée evalués avant et apres

-~ Noumiture
chirurgie. Pour garantir la qualté de Ila ~——» Sécrétions digestives

methodologie, les criteres PRISMA ont eté respectés

a tous les stades de cette revue. _ , . o .
Fig. 1. Schéma des techniques chirurgicales, By-Pass et Sleeve Gastrectomie

|

'é Records identified through database Additional records identified through

= searching other sources

£ (n=34) (n=0)

= Résultats

B ey Sur les 34 articles identifiés, 7 études ont répondu a nos
§ criteres d'inclusion. Au total, 95 patients ont ete inclus dans
5 U R cette revue. Les ,pgtient\s avaient ,été_ recrutés dan_s de_s
- (n=34) (n=22) centres dalde medical a la procreation ou de chirurgie
B | revaes = digestive sans antécédents connus d’infertilité. Les
3 ull et articles assesed for Full-text articles excluded, with parametres spgrma_tiques en post_cl‘irurgical_ sont en faveur
= (n=12) nes ) de résultats péjoratifs chez les patients infertiles. Les études
. e Sohroe dos poramatres incluant une population a priori fertile d’hommes obéses
. Aratyse ghnétiage ne1 concluent toutes a l'absence d'effet de la chirurgie sur les
3 St incuded n qualtatie parameétres spermatiques
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Fig 2. Diagramme de flux de sélection des études

Discussion . : Essai randomisé / cas-
Meéthodologie . Rapports de cas

La perte de poids suivant une chirurgie teémoin
bariatrique ne parait pas affecter les parametres Type de

- , . . ) . ldem ldem
spermatigues chez I'homme obese sans prise chirurgie
en C,ha_rge en aSS|_stance med_lcale a la Parameétres - -
procréation. La question de son impact chez oré chirurgie Sub normaux Majoritairement altéres
'homme obese infertile ne peut pas Eétre - - _
répondu au regard de la littérature existante du Parametres Amelioration ou peu Altération le plus souvent
fait des nombreux biais qui affectent les post chirurgie d’ impact

resultats. Un essal randomisé dans cette
population d’hommes obeses Iinfertiles parait
souhaitable pour statuer sur cette question.

Dans |’attente de cette réponse, il pourrait
étre |égitime  de proposer une
autoconservation spermatique aux
patients obeses infertiles avant chirurgie
bariatrique.




